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 إن سلامة أسرتك وموظفینا تشكل الأولویة القصوى بالنسبة لمستشفى بوسطن للأطفال.
 رنا.وزما تتتحدث ھذه الورقة عن إجراءات السلامة التي وضعناھا عند

 لماذا ننفذ إجراءات السلامة ھذه؟
• COVID-19 ل (فیروس كورونا) ینتشر عبر قطرات صغیرة من اللعاب أو السوائ

ھذه القطرات في الھواء عندما یسعل الشخص المصاب  نشریتم  من الفم أو الأنف.
إذا لامست ھذه القطرات عیني شخص آخر أو أنفھ أو فمھ، فقد تتطور  أو یعطس.

 العدوى.
أقدام) مع  ٦(أقل من  مسافة قصیرةعادة ما یحدث الانتشار عندما یكون الناس على  •

 بعضھم البعض.

 المستشفى لحمایة أسرتي أثناء زیارتي؟ماذا یفعل 
تتم كل الزیارات حالیاً  تعلیق المواعید دون حجز مسبق: •

 عن طریق التعیین فقط، بما في ذلك سحب الدم والأشعة.
لتحدید موعد لسحب الدم أو تصویر أو زیارة عیادة، 
 یرجى الاتصال بعیادة بوسطن شیلدرنز الخاصة بك.

 
والموظفین في المستشفى من الحد من عدد الزائرین  •

 خلال:

o  بھدفالخاصة بنا بشكل مؤقت سیاسة الزوار تغییر: 
  یْن زیارة أو مرافقة المریض في وقت واحد.یْن رعایة بالغَكن لمقدمَ یم –
بما في ذلك  -عاماً  ۱۸لا یجوز للزائرین الذین تقل أعمارھم عن  –

مناطق المرضى الداخلیین أو قسم الطوارئ، أو مرافقة  زیارة -الأشقاء 
  مریض إلى موعد زیارة في أي من مواقعنا.

بالغ واحد فقط إلى منطقة الاختبار مع إذا أمكن، یجب أن یدخل شخص  –
  طفلك.

o تعدیل جداول الموظفین لتجنب الازدحام 
o المرضى من منازلھم معاینةتقدیم المزید من الزیارات الإفتراضیة ل 

 
تطلب أقنعة الوجھ و/أو معدات الوقایة  •

  الشخصیة:
o  یجب على المرضى والأسر والزوار

ي والموظفین في كل المواقع ارتداء قناع ف
لا تساعد الأقنعة في الحفاظ على سلامتك فحسب، بل تساعد  كل الأوقات.

 خرین.خرین والأسر والموظفین الآأیضاً في حمایة المرضى الآ
o .قد یرتدي مزودو الرعایة الصحیة لدینا أیضاً نظارات واقیة وأثواب طبیة  
o ا یكفي من معدات الوقایة الشخصیةلدینا م(PPE)  – بما في ذلك أقنعة 

 –الوجھ، وأجھزة التنفس، وتغطیة العین، والأثواب الطبیة، والقفازات 
 لضمان سلامة المرضى وأسرھم وموظفینا.

 
 زیادة التنظیف من خلال: •

o  اتباع إرشادات مراكز مكافحة الأمراض والوقایة
 )CDCمنھا (

o  المزید من التنظیف والتطھیر للأماكن العامة
التي تلمس (الحمامات وغرف الانتظار) والأغراض 

 (لوحات المفاتیح والھواتف) اً كثیر

o مواقعنا جمیعوفیر المزید من معقم الیدین في ت 
 

سیسألك فریق العمل لدینا أنت وطفلك عن أعراض  طلب فحوص صحیة: •
COVID-19 .عند المدخل  

o إذا كان لدیك أو لدى طفلك أعراض، فانتقل  الخارجیین: لزیارات المرضى
مباشرةً إلى وجھتك المخططة من محطة فحص الدخول وأخبر الموظفین 

  عندما تصل بأنك تعاني من أعراض.
o :إذا كنت مریضاً، فإننا نطلب منك البقاء في  لزیارات المرضى الداخلیین

 حة جیدة لدعم طفلك.یرجى التفكیر في إرسال شخص آخر یتمتع بص المنزل.
 

 اتباع سیاستنا بالنسبة للموظف المریض: •
o .یجب أن یبقى طاقم العمل في المنزل بعیداً عن العمل إذا كان یشعر بالمرض  
o .یطُلب من الموظفین المراقبة الذاتیة للأعراض والإبلاغ عن أي مرض 
o یجب على جمیع الموظفین ارتداء الأقنعة أثناء العمل كجزء من سیاستنا 

 الشاملة للأقنعة.
 

الحفاظ على التباعد الاجتماعي (إبعاد الناس عن بعضھم  •
  أقدام) من خلال: ٦البعض بمسافة لا تقل عن 

o  توفیر مساحة أكبر في غرف الانتظار والأماكن
 العامة

o وضع علامات وملصقات أرضیة حول قواعد التباعد  
o  مناطق أخرى لدعم تركیب حواجز الزجاج الشبكي عند مكاتب الاستقبال وفي

  ممارسات التباعد الجسدي
 

  ضمان سلامة الأغذیة من خلال: •
o ) تقدیم فقط وجبات الأخذ والذھابgrab-and-go ًوالوجبات المعبأة مسبقا (

 في الكافیتیریا
o مقاعد محدودة في أماكن الطعام 
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 855-281-5730لمزید من المعلومات
   على الرقم COVID-19لاتصال بالخط الساخن لـ، یرجى اCOVID-19إذا كنت مریض في مستشفى بوسطن للأطفال أو فرد من أفراد عائلة مریض ولدیك أسئلة عامة حول 

 .4200-355-617أو  855-281-5730

 یمكنك مسح شیفرة الاستجابة السریعة بواسطة كامیرا ھاتفك. 
 

لمزید من المعلومات حول سیاسة الزوار الخاصة 
بنا، یرجى زیارة الموقع: 

-childrenshospital.org/patient
resources/visitors 

 

 

ع مستشفى بوسطن للأطفال الخاص قم بزیارة موق
 على الرابط  COVID-19ـب
 -and-childrenshospital.org/conditions

treatments/conditions/c/coronavirus 

 

قم بزیارة موقع مراكز مكافحة الأمراض والوقایة 
 :COVID-19) للتعرف على CDCمنھا (

-2019cdc.gov/coronavirus/
ncov/index.html  
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