
 
 

COVID-19（2019 年新冠肺炎） 

在波士顿儿童医院，我们如何确保患者及其家人的安全 
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本家庭教育表仅用于教育目的。有关具体的医疗建议、诊断和治疗，请咨询您的医护人员。 

 

您的家人和我们工作人员的安全是波士顿儿童医院的首

要事项。本家庭教育表说明您到医院就诊/探视时我们

会采取的安全措施。 

我们为什么要采取这些安全措施？ 

• COVID-19（新冠肺炎）通过口腔唾液或鼻腔分泌

物形成的微小飞沫传播。当感染者咳嗽或打喷嚏

时，这些飞沫会释放到空气中。如果这些飞沫接触

到他人的眼睛、鼻子或嘴巴，则可能会发生感染。 

• 病毒通常是在人们密切接触（不到 6 英尺）的情况

下传播的。 

在我就诊/探视期间，医院会采取哪些措
施来保护我的家人？ 

• 暂停非预约就诊：目前，所有就诊

都必须预约，包括抽血和影像学检

查。要预约抽血、影像学检查或门

诊就诊，请联系波士顿儿童医院门

诊。 

 

• 限制医院的访客和工作人员数量： 

o 暂时将我们的探视政策更改为： 

– 一次只有两名成年看护人可以探视或陪伴一

名患者。  

– 未满18岁的访客（包括兄弟姐妹）不得探

访住院区或急诊室的患者，也不得陪伴患者

到我们任一医疗中心就诊。  

– 如果可能，只有一位成年人可以和您的孩子

一起进入检查区域。  

o 调整工作人员的工作时间以避免拥挤 

o 提供更多远程就诊，让患者在家中看病 

 

• 要求佩戴口罩和/或个人防护装

备：  

o 在所有医疗中心，患者、家

人、访客和工作人员都必须

始终佩戴口罩。口罩不仅有助于确保您的安

全，还可以保护其他患者、家人和工作人员。 

o 我们的医护人员还可能穿戴防护眼镜和防护

服。  

 

o 我们拥有足够的个人防护装备（PPE），包括

口罩、呼吸器、防护眼镜、防护服和手套，可

以确保患者、家人和工作人员的安全。 

 

• 强化清洁工作： 

o 遵循美国疾病控制和预防中心

（CDC）的指南 

o 对公共场所（浴室、候诊室）和高接

触物品（键盘、电话）进行更多的清洁和消毒 

o 在所有医疗中心提供更多的洗手液 

 

• 要求对您进行健康筛查：我们的工作人员会在入口

处询问您和您的孩子是否出现任何 COVID-19 相

关症状。  

o 门诊患者：如果您或您的孩子出现任何症状，

请从入口筛查站直接前往预定科室，并在到达

后告知工作人员您或您的孩子出现症状。  

o 住院患者：如果您生病，我们请您留在家里。

请考虑让另一名健康的成年人来陪您的孩子看

病。  
 

• 遵循我们的生病员工政策： 

o 如果工作人员感到不适，则必须留在家里，不

得上班。  

o 工作人员必须自我监控症状并报告任何疾病。 

o 所有工作人员在工作期间都必须戴口罩，这是

我们通用口罩政策的一部分。 

 

• 保持社交疏离（使人们彼此之

间相距至少 6 英尺）：  

o 在候诊室和公共区域腾出

更多空间 

o 张贴有关社交疏离规定的标志和地板贴花  

o 在前台和其他区域安装有机玻璃屏障，以支持

社交疏离  

 

• 确保食品安全：  

o 餐厅仅提供即取即用的预包装食品 

o 减少就餐区的座位数量 
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本家庭教育表仅用于教育目的。有关具体的医疗建议、诊断和治疗，请咨询您的医护人员。 

更多信息 

如果您是波士顿儿童医院的患者或家人，并对 COVID-19 有一般性问题，请致电我们的 COVID-19 专线，电话 855-281-5730 或 617-355-

4200。 

 使用手机摄像头扫描 QR 码 

 

有关我们探视政策的更多信息，请访问：

childrenshospital.org/patient-

resources/visitors  

 

 

请访问波士顿儿童医院的 COVID-19 网站：

childrenshospital.org/conditions-and-

treatments/conditions/c/coronavirus 

 

请访问美国疾病控制和预防中心（CDC）网

站，了解有关 COVID-19 的信息：

cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/index.html  

 

. 
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