Family Education Sheet

Nhitng Cau Hoi Thudng Gap vé Vac-xin COVID-19

Tai bénh vién Boston Children’s Hospital, chiing téi dang nd
luc dam bao réng chlng toi sdn sang cung cip vac-xin
COVID-19 cho bénh nhan sm nhét cé thé. TY théng tin nay
cung cap mét s6 thong tin vé nhitng gi ching téi hién nay biét
vé vac-xin vao luc nay (dau thang 1, 2021).

Khi nao con tdi s& cé thé dudc tiém vac-
xin COVID-19?

Tai thdi di€ém nay, chdng téi khdng thé cho biét ngay chinh
xac, vi 2 ly do chinh:

1. Céc Trung Tam Kiém Soat va Phong Nglra Dich Bénh
(CDC) va chinh phu ti€u bang Massachusetts dua ra cac
khuyén cdo vé& nhitng nhdm dan nao nén dugc tiém vac-
xin va theo th(r tu gi. Tai Massachusetts (va trén ca nudc),
dau tién vic-xin dudc cdp cho nhan vién chdm sdc stic
khde va ngudi cao tudi s6ng trong cac dudng dudng. Ngay
khi chiing tdi c6 thé c&p vac-xin cho bénh nhan, chlng toi
sé& s&n sang thuc hién.

2. FDA da cho phép 2 véc-xin khac nhau. Ciling cé cac cbng
ty khdc san xudt vic-xin, va c6 kha nang la sé cé nhiéu
véc-xin khac dugc cho phép sir dung. Cho dén nay, khéng
c6 véc-xin nao dugc cho phép s dung & tré em dudi 16
tuGi. Ching tdi s& cd thé dé nghi tiém vac-xin COVID-19
cho tré nho han mét khi ching dugc duyét cho nhitng do
tudi nay.

Vac-xin COVID-19 c6 an toan déi vdi tré
em khong?

Dir liéu ma ching t6i da thay giup ching toi tin
tudng riang cac viac-xin ma Co Quan Quan Ly Thuc
Pham va Dugc Pham (FDA) cho phép la an toan ddi véi
cac do tudi c6 trong su cho phép dé. Vac-xin Pfizer dudc
cho phép st dung & ngudi 16 tudi trd 1én va vic-xin Moderna
dugc cho phép sir dung & ngudi 18 tudi trd 1én.

Hau hét cac thubc va véc-xin mdi dugc nghién clru & ngudi
trudng thanh trudc, do dé su cho phép dau tién ddi vdi vac-
xin khéng bao gém tré dudi 16 tudi. Cac cdng ty da bat dau
nghién cltu vc-xin & tré nho hon, va sé cé thém théng tin vé
sy an toan va hiéu qua cua chdng & tré em. Trong cac trudng
hgp rat hi€ém gap, mot s6 ngudi da cé phan Ung di i'ng vdai
vac-xin, cac phan (’ng nay la c6 thé diéu tri.

Cé cac tac dung phu sau khi tiém vac-xin
COVID-19 khong?

O ngudi trudng thanh, cac triéu chitng thudng gdp nhat sau
khi tiém véc-xin la nhic dau, dau nhic cd hodc mét moi &

muc nhe dén vira va doi khi cé s6t nhe. Nhitng triéu chiing

nay thudng khong kéo dai qua mot hoac hai ngay.

Vac-xin COVID-19 c6 hiéu qua 4 tré em
khong?

O ngudi I8n, cac véc-xin dudc FDA cho phép st dung cho dén
nay cé hiéu qua phong ngtra COVID-19 |én dén 95%. Pay la
mot mirc bao vé rat cao va la mot ké qua rat hira hen.
Gig day chlng ta biét rang ching la an toan va hiéu qua &
ngudi trudng thanh, cac nghién cfu da bat dau bao gom
nhitng tré nho hon, va ching ta sé c6 thé biét ching co tac
dung t6t & tré em nhu & ngudi I6n hay khong mot khi cac
nghién ctfu d6 dugc hoan thanh.

T6i c6 nén lo 1dng vé qua trinh phat trién
va san xudt nhanh choéng cla cac vac-xin
nay khong?

Khéng. Ly do vdc-xin COVID-19 d3 cé thé dugc san xuat
nhanh chéng la chinh phi d& cdp thém ti&én dé hd trg nghién
clru va san xuat. Chat lugng cua cac thu nghiém va quy
trinh xét duyét sy an toan va hiéu qua cua cac vac-xin
COVID-19 da khong co6 gi khac véi cac quy trinh binh
thudng.

Toi bi€t dugc khi nao con toi du diéu kién
tiém vac-xin bang cach nao?

Chung t6i cadn FDA, CDC va chinh pht ti€u bang bat "dén
xanh" chinh thirc. Tai bénh vién Boston Children’s, ching toi
da va dang xdac dinh nhirng bénh nhan nao nam trong cac
nhém cé nguy cd cao han dé chiing téi cé thé lién lac nhanh
mot khi ching téi c6 thé bat dau tiém vac-xin cho bénh nhan
cua minh. Vui long tham khao trang web cta ching toi
dé biét thong tin cap nhat.

(http:/ /www.childrenshospital.org/covid)

Con t6i sé dudc tiém vac-xin & dau?

Bénh vién Boston Children’s cé ké hoach md cac phong tiém
vac-xin COVID-19 cho bénh nhén cua chdng tdi, gi6ng nhu
d6i véi tiém phong bénh cim hang nam. Ciling c6 kha nang la
s& cO cac cd sq tiém vdc-xin gan nha. Quy vi s& nhan dudc hd
sd tiém vac-xin ma quy vi c6 thé mang theo.

Con tOi sé can bao nhiéu liéu?

Vac-xin Pfizer dudc tiém 2 liéu, vdi liéu th& 2 cach liéu th
nhét 3 tuadn. Vac-xin Moderna dudgc tiém 2 liéu, vdi liéu th(r 2

cach liéu thir nhat 4 tuan. Cudi cung, sé cé kha nang la c6 cac
véc-xin khac vdi lich tiém khac nhau.
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Sau khi con tdi dugc tiém vac-xin
COVID-19, chiing tdi cé thé ngirng deo
kh&u trang khéng?

Khéng. Cac khuyén cdo deo khdu trang ban dau sé& khéng
thay d6i. Lgi ich 18n nhat cua viéc tiém vac-xin la chéng
lai b&énh nang do COVID-19 gdy ra. Viéc vic-xin cd ngén
chdn kha nang lay bénh tir nhitng ngudi mac COVID-19 ma
khéng c6 triéu chtng sang ngudi khac hay khdng van dang
dugc nghién cu. Ngoai ra, s& mat mét thdi gian dai dé cé du
s6 ngudi dugc tiém vac-xin d& ngdn chan su lay lan cla virut.

TOi sé ton bao nhiéu tién dé tiém vac-
xin?

Theo CDC, céc liéu vac-xin dugc mua bang tién thué cua
ngudi dan My s& dudc cung cdp mién phi cho ngudi My. Tuy
nhién, cdc nha cung cdp vdc-xin c6 thé tinh moét khoan phi
hanh chinh cho viéc tiém véc-xin.
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