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Vendajes himedos G e b

¢,Qué son los vendajes humedos?

Los vendajes himedos ayudan a tratar la dermatitis atopica (eccema), /‘ Mi p|an de Vendajes himedos
que hace que haya regiones de la piel secas, escamosasy con

picazon. Se usa un material especial para envolver la zona afectada
con un material htmedo y protector. A veces se usan calcetines o
pijamas mojados como vendaje himedo. Su médico o enfermera le
dird qué usar con su nifio. Este tratamiento se usa so6lo por un
periodo de tiempo breve.

¢, Como ayudan los vendajes humedos?

Los vendajes himedos ayudan a:

Cuéando usarlos:

Con qué frecuencia usarlos:

* Que la piel esté menos seca y con menos picazén
* Que los medicamentos hagan efecto en la piel Durante cuanto tiempo usarlos:
« Parar las infecciones que podrian ser causadas cuando el nifio se rasca
y dafia la piel
* Que su nifio esté mas comodo y duerma mejor

¢, Cbmo uso los vendajes humedos?
1 Aplique la crema o pomada recetada en la region 2 Apligue el vendaje hiumedo a la piel, después
enrojecida de la piel. de remojarlo con agua tibia y escurrirlo.
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3 Coloque una capa de ropa seca sobre el vendaje
hamedo.




